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"The Galloping Nag", irisch "{In t€ach Galapainn" [?on tgax 'galo,pan], deutsch "Per gallopigrende Gaul",
ist gin Progressive ling Pance in falf-S¢t ladder Formation, mit Free Hold und Side-by-Side
Configuration, lady rechts degs Gents, fir beligbig vigle Paarg, mindegstens zwei, besser mehr. €r wird
zur glgichnamigen Poublg Jig oder zu Pouble Jigs glgicher rhythmischer Struktur im Belfast-Stil getanzt.
dltgrnativ Rénnegn auch normalg Pouble Jigs verwendet werden. "The Galloping Nag" besteht aus 10
Bewegungen in 40 Takten.

‘ Pouble Jig 10 Movements 40 Takte Ladder

Part AKktiv Name Anmerkung

M [4] TX+BO Face & Spin Right Poublg Beeckon 2% (rechts und links)

2M [4] TX+BO Swing lseft DH, 1 lsap

3M [4] BX+TO Face & Spin Right Poublg Beeckon 2% (rechts und links)

4M [4] BX+TO Swing legft PH, 1 leap

5M [4] Al Right Wheel 15 Lsap

6M [4] Partners Face Poublg Clap, Partner Clap 2x (rechts),
Partner Clap 2x (links), Pouble Clap

M [4] Al lsgft Wheel 15 Lsap

8M [4] Partners Slip dides

oM [4] Wntagonists Face Poublg Clap, Partner Clap 2x (rechts),
Partner Clap 2x (links), Pouble Clap

10M [4] dll Plain Half-Chain

[x*40] loadder Progression

In dgn ersten vigr Beweggungegn stehen dig Idlgs mit auferer Hand in dig Hifte gestitzt und den Ropf
missbilligend zum Partmer gedreht, wahrend dig rechte FPerse den Takt klopft.



