
 Donegal Ring  

Der "Donegal Ring", irisch "Fáinne Dhúin na nGall" ['fa:Ñe Òu:ìn nÉ ngal], ist ein Sequential Round Dance 
in Circle Formation, mit Inside Hold und Side-by-Side Configuration sowie Orientierung Incentre, Lady 
rechts des Gents, für beliebig viele Paare, mindestens drei, besser mehr. Er wird zum Reel "Donegal 
Reel" oder zu beliebigen Reels im Belfast-Stil getanzt. Der "Donegal Ring" besteht aus 7 Bewegungen in 
40 Takten, mit einer Variante in 32 Takten. Die Varianten können beliebig gemischt werden. 

Reel 7 Movements 40 Takte Circle 

Part Aktiv Name Anmerkung 
1M [8] All Ring Sides Left & Back 
2M [8] Neighbours Swing Left XH, 2 Laps 
3M [8] Partners Swing Left XH, 2 Laps 
4M [4] All Double-Link Turn Out-&-In 
5M [2] Neighbours Right-Link Turn 1 Lap 
6M [2] Partners Swing Left XH ¼ Lap 
7M [8] Partners Promenade Around IH 
[x*40]  keine Progression 

Variante 1 

1M [8] All Ring Sides Right & Back 

Variante 2 

2M [4] Neighbours Swing Left  XH, 1 Lap 
3M [4] Partners Swing Left XH, 1 Lap 
[x*32]  keine Progression 

Variante 3 

2M [8] Neighbour Swing Left-&-Right XH, 1+1 Laps 
3M [8] Partners Swing Left-&-Right XH, 1+1 Laps 

Variante 4 

4M [8] All Double-Link Turn Out-&-In 2x 
5M  - entfällt - 
6M  - entfällt - 

Variante 5 

4M [8] All Double-Link Turn Out-&-In 
5M  - entfällt - 
6M  - entfällt - 

Variante 6 

7M [8] Partners Promenade Around VH 


