‘ Hlonegal Ring

Per "Ponggal Ring", irisch "Fainng Phdin na nGQall" ['fajne yu:m no ngall, ist ¢in Sequential Round Pance
in Cireclg Pormation, mit Insideg Hold und Side-by-Side Configuration sowig Origntigrung Inegntre, lbady
rechts des Gents, fdr beligbig vigle Paareg, mindestens drei, besser mehr. €r wird zum Reel "Ponggal
Reel" oder zu belighigen Regels im Belfast-Stil getanzt. Per "Ponggal Ring" besteht aus 7 Bewegungen in
40 Takten, mit gingr Variantg in 32 Takten. Pig Variantgn kdnnen belighig gemischt werden.

| Reel 7 Movements 40 Takie Cirele
Part Aktiv Name Anmerkung
M [8] All Ring Sides lsegft & Back
2M [8] Ngighbours dSwing lsgft XH, 2 loaps
3M [8] Partners Swing lsgft X, 2 loaps
4M [4] All Poublg-lsink Turn Out-&-In
5M [2] Neighbours Right-lsink Turn 1 lsap
6M [2] Partnegrs Swing lsgft XH Yalsap
M [8] Partners Promenade Wround I
[x*40] kging Progression
‘ Variante i
1M [8] All Ring Sides Right & Back
‘ Variante 2
2M [4] Neighbours Swing lsgft XH, 1 sap
3M [4] Partngrs Swing lsgft XH, 1 lsap
[x*32] keging Progression
| Variante 5
20 [8] Ngighbour Swing logft-&-Right XH, 1+1 lsaps
3M [8] Partngrs Swing Left-&-Right XH, 1+1 lsaps
‘ Variante 4
4M [8] All Poubleg-lsink Turn Out-&-In 2x
5M - entfallt -
6M - entfallt -
‘ Variante 5
4M [8] All Poublg-lsink Turn Out-&-In
5M - gntfallt -
6M - gntfallt -
‘ Variante 6
7™ [8] Partners Promenade Wround Vi



