
z Jolly Sailor z 

Der "Jolly Sailor", irisch "Mairnéalach Súgach" [ma:r'Ñe:lÉx 'su:gÉx], deutsch "angeheiterter Seemann", ist 
ein Progressive Column Dance in Triple Minor Proper Column Formation, mit Free Hold und Face-to-
Face Configuration, Lady rechts des Gents, für drei Paare. Er wird zum Reel "The Rakes of Mallow" oder 
zu beliebigen Reels im Belfast-Stil getanzt. Der "Jolly Sailor" besteht aus 5 Bewegungen in 32 Takten. 

Reel 5 Movements 32 Takte Proper Column 

Part Aktiv Name Anmerkung 
1M [8] TX+MO+BO Hey of Three MO-TX-BO 
 TO+MX+BX Inverse Hey of Three MX-TO-BX 
2M [8] X Inverse Hey of Three BX-MX-TX 
 O Hey of Three BO-MO-TO 
3M [4] TD+MD Ring Left ½ Lap 
 Bottoms Swing Left DH, 1½ Laps 
4M [4] TD+BD Ring Left ½ Lap 
 Middles Swing Left DH, 1½ Laps 
5M [8] X Third-Chain of Three TX-BX-MX 
 O Third-Chain of Three TO-BO-MO 
[x*32]  Major-Set Progression Down 


